Pomozemy Ci wyjsc
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DARMOWE, SPERSONALIZOWANE WSPARCIE PRZEZ
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Opinie naszych klientow:

“Bez wsparcia ze strony serwisu Stop Smoking nie bytbym w stanie
rzucic¢ palenia. Zdecydowanie polecam te ustuge kazdemu, kto chce
rzuci¢ palenie. Czuje sie swietnie!” — Cliff, klient, ktdry rzucit palenie

“Byto to swietne doswiadczenie, jakiego nie spodziewatam sie az
tak doceni¢. Wsparcie byto bardzo korzystne i naprawde
uwazam, ze sprawifo to ogromna rdznice, pomagajac mi rzucic
palenie”. — France, klientka, ktora rzucifa palenie

Ustuga Healthy Hounslow to bezptatna
pomoc dla mieszkancow i tych, ktérzy
pracuja, studiuja lub korzystaja z ustug
lekarza rodzinnego w Hounslow.

Niektoére ze swiadczonych ustug to
rzucenie palenia, zarzadzanie waga,
¢wiczenia na podstawie skierowania,
kontrole zdrowia NHS w spotecznosci i
wiele innych.

Jesli pragniesz dowiedziec sie wigcej o naszej ustudze pomocy w
rzuceniu palenia, odwiedz naszg strone internetowa. Mozesz rowniez
samodzielnie zgtosi¢ sie do nas, korzystajac z informacji ponize;j.

www.healthyhounslow.co.uk Godziny pracy placéwki: Od
poniedziatku do piatku, 9:00 - 17:00
0204 559 8200

hello@healthyhounslow.co.uk
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