
Pomożemy Ci wyjść
z nałogu.

Darmowe, spersonalizowane wsparcie przez

okres do 6 miesięcy.

Indywidualnie Osobiście Przez telefon

Oddychaj. Lepiej.

POLISH



Usługa Healthy Hounslow to bezpłatna
pomoc dla mieszkańców i tych, którzy
pracują, studiują lub korzystają z usług
lekarza rodzinnego w Hounslow.

Niektóre ze świadczonych usług to
rzucenie palenia, zarządzanie wagą,
ćwiczenia na podstawie skierowania,
kontrole zdrowia NHS w społeczności i
wiele innych.

Jeśli pragniesz dowiedzieć się więcej o naszej usłudze pomocy w
rzuceniu palenia, odwiedź naszą stronę internetową. Możesz również
samodzielnie zgłosić się do nas, korzystając z informacji poniżej.

“Bez wsparcia ze strony serwisu Stop Smoking nie byłbym w stanie
rzucić palenia. Zdecydowanie polecam tę usługę każdemu, kto chce
rzucić palenie. Czuję się świetnie!” – Cliff, klient, który rzucił palenie

“Było to świetne doświadczenie, jakiego nie spodziewałam się aż
tak docenić. Wsparcie było bardzo korzystne i naprawdę

uważam, że sprawiło to ogromną różnicę, pomagając mi rzucić
palenie”. – France, klientka, która rzuciła palenie

www.healthyhounslow.co.uk

0204 559 8200 

hello@healthyhounslow.co.uk

Godziny pracy placówki: Od
poniedziałku do piątku, 9:00 - 17:00

We współpracy z:

Opinie naszych klientów:


